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Aber: Wir können auch anders (WE-Journal 
30.4.22)

• Bis 1.40

• 18.00 – 19.00

• 26.15 – 27.15

• https://witzlack-
makarevich.de/lehrmaterial/lm/
DACH%20Thema%2009/



Was  ist mit diesen Titeln eigentlich gemeint?



Der neue Vater
in der Werbung

Den neuen Vätern hat sich auch die 
Werbung angepasst

https://www.youtube.com/watch?v=RXjuE
Yfg1hA

(1.30)

https://www.youtube.com/watch?v=RXjuEYfg1hA


Inhalt
• Traditionelle Rollen

der Mutter und des Vaters

• Geschichte

• Gegenwart

– die neuen Väter

• Bedeutung des Vaters

in der Erziehung

• Wenn der Vater fehlt



Die neuen 
Väter



Traditionelle
Rollen

• Mutter – Erzieherin, 
Haushaltsarbeiten 
(KKK)

• Vater – Ernährer, 
Oberhaupt



Geschichte –
Rolle des Vaters

• römische Antike -
„pater familias“

• Mittelalter -
Stellvertreter Gottes auf 
Erden

• 17.-18. Jh. – hohe 
Autorität

• oft bis heute: 
materieller Versorger



Mann, Frau, Kind – Familien in Wandel der Zeit!

• https://www.youtube.com/watch?v=orLcYa9rQDY (5.20)

• „Patchwork-, Regenbogen-, Mehrgenerationenfamilien, 
Erziehungspartnerschaft,“ 

• „Es bleibt Hauptaufgabe der Eltern… [nicht der Mütter, KWM].“

https://www.youtube.com/watch?v=orLcYa9rQDY


Geschichte– Rolle des 
Vaters
• Zwischenkriegszeit – Vater im Hintergrund, 

Entfremdung

• Nachkriegszeit 

o 50er – Autorität  zurück

o 70er – Wandel (Nachwirkungen der 68er)

• Heute: Die Ansprüche wachsen…

• https://www.youtube.com/watch?v=mwbT7Rqv4qo
(Umfrage: Was muss ein guter Vater heute 
können? 1.45)

• Und daran scheitern so einige

https://www.youtube.com/watch?v=mwbT7Rqv4qo


Die neuen Väter

• „Väter 2.0“

• Ideal  - ein toller Vater + ein 
guter Ernährer

• Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf wichtig

• Größeres Engagement für die 
Familie und insbesondere 
Kinder

• Sie helfen mehr im Haushalt, 
mit Alltagspflichten (wickeln, 
füttern, Kinderarzttermine…)



Die neuen Väter

• immer häufiger nutzen Väter 
das Kinderkrankengeld

• finden ihr Leben durch die 
Geburt ihrer Kinder glücklicher 
und erfüllter

• das Wichtigste: möglichst viel 
Zeit mit Kindern zu verbringen, 
aber zugleich keine bessere 
Mutter zu sein

• Problem: wenig Unterstützung 
vom Staat

• gesellschaftliches Ansehen



So stellen sich Deutsche die ideale 
Familie vor

• Untersuchung des Bundesinstitutes 
für Bevölkerungsforschung (BiB) 
vom 2013

• 5.000 Befragte zwischen 20-29 
Jahren

• das Ideal:
• eine in Teilzeit arbeitende 

und unabhängige Mutter, 
die sich nachmittags um 
die Kinder kümmert

• der ideale Vater ist nicht 
mehr Alleinernährer, tritt 
im Beruf kürzer und 
engagiert sich verstärkt in 
der Erziehung der Kinder



Väter
in Elternzeit

https://www.youtube.com/watch?v=SJ
AUV1aHTiI (5min)

https://www.youtube.com/watch?v=SJAUV1aHTiI






• Raten/schätzen/vermuten Sie einmal: In welcher Stadt gehen die 
meisten Väter in Elternzeit?

• Ost/West oder Nord/Süd? Groß, mittelgroß oder klein…?



Der höchste Anteil an Kindern, 
deren Vater Elterngeld 

bezogen hat, fand sich in der 
thüringischen Stadt Jena mit 

50,3 %. Die geringste 
Väterbeteiligung gab es bei den 

im Jahr 2012 geborenen 
Kindern in der 

nordrheinwestfälischen Stadt 
Gelsenkirchen mit 10,0 %.



Wichtigkeit des Vaters

• Studie des Oxford Centre for Research into Parenting and 
Children

• das Engagement des Vaters:

• vermindert die Straffälligkeit (kriminalita) bei Söhnen

• schützt Töchter vor psychischem Stress im späteren 
Leben

• bei der Abwesenheit des Vaters in der Erziehung leiden Kinder 
an:

• Schulleistungsstörungen

• mangelndem Selbstbewusstsein

• als Erwachsene anfälliger für:

• psychische Erkrankungen

• Suchtprobleme 



Wichtigkeit des Vaters
https://www.youtube.com/watch?v=sOM0dzL8WuA

(Liebe Väter, wir brauchen euch! Zu lang: 8 min!!!)

https://www.youtube.com/watch?v=sOM0dzL8WuA


Wo ist das Problem….?

• Viele Väter wollen inzwischen besser sein 
als ihr Ruf. Doch ausgebremst werden sie 
oft ausgerechnet in den eigenen vier 
Wänden – von Müttern, die nicht 
loslassen. Neue Väter, sagen Experten, 
kann es nur geben, wenn auch die Frauen 
ihre Rolle in der Familie verändern.

• Wer hat Rechtsanspruch auf geteiltes 
Sorgerecht durchgesetzt…?



Die Reaktionen ließen… 
Die Titelgeschichte „Papa kann das schon alleine“ im aktuellen 
„Spiegel“-Magazin liest sich wie ein fieser Tritt in die Rücken aller 
Mütter, die sich seit über einem Jahr doppelt und dreifach belastet 
durch die Pandemie kämpfen. Es geht um sogenannte „neue Väter“, 
die sich mehr um ihre Kinder kümmern wollen und um Mütter, die 
ihnen dabei im Weg stehen. Die Soziologie beschreibt die Dynamik als 
„Maternal Gatekeeping“ (deutsch: mütterliche Pförtnerin), wodurch 
direkt klar wird, wer hier das Problem ist: die Mütter. Als wäre das 
nicht sexistisch genug, kommt der „Spiegel“-Artikel auch noch mit 
Lösungen aus den 50er-Jahren daher.

https://www.welt.de/iconist/partnerschaft/article233149667/Spiegel-
Cover-ueber-dominante-Muetter-Reisst-Euch-mal-zusammen-
Vaeter.html

https://www.welt.de/iconist/partnerschaft/article233149667/Spiegel-Cover-ueber-dominante-Muetter-Reisst-Euch-mal-zusammen-Vaeter.html


Traumberuf Tagesvater: So einfach ist das 
alles nicht
https://www.youtube.com/watch?v=LTJCKksS3p8

(6min, Film auch auf LM)

Mit welchen Schwierigkeiten schlägt sich dieser Tagesvater herum?

https://www.youtube.com/watch?v=LTJCKksS3p8



